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Пояснительная записка к учебному плану  
МБОУ СОШ №2 г. Алагира 

на 2023-2024 учебный год 
Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации». 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31 мая 2021 г. N 286, Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31 мая 2021 г. N 287,Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897, 
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 
(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413), Федеральная 

образовательная  программа среднего общего образования, утвержденную приказом 
Минпросвещения России от 23 ноября 2022 г. N 1014. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 
постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. Сан ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 
Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 
6. Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников”. 
7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 
8. Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 
9. Устав МБОУ СОШ№ 2 г.Алагира. 

Школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели для учащихся 1-4-х классов и в 

режиме 6-дневной рабочей недели для учащихся 5-11 классов. Учебные занятия проводятся в 

первую смену.  

https://base.garant.ru/400907193/
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Образовательная  недельная нагрузка   равномерно распределена  в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня   составляет: 
для обучающихся 1-х классов - не   превышает  4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 
для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры при 5-ти дневной учебной неделе; 
для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков; 
для обучающихся 8-11 классов - не более 8 уроков. 
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большая перемена  

после 3 урока 20 минут.   
 Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах  составляет 40 минут. 
 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый); 
обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.10). 
Региональный (национально-региональный) компонент учебного плана направлен 

на изучение следующих учебных предметов: «Родной язык», «Родная литература», «История 

Осетии», «География Осетии», «Традиционная культура осетин». Учебные предметы 

регионального (национально-регионального)компонента направлены на реализацию:  
1) программы «Осетинский язык и Осетинская литература для 1-11 классов», 

утвержденной Министерством общего и профессионального образования Республики 

Северная Осетия – Алания в 2005 г.; 
2) программы «Осетинский язык для 1-11 классов», утвержденной Министерством 

образования и науки Республики Северная Осетия – Алания в 2012 г.; 
3) программы «История Осетии», утверждённой Министерством образования и науки 

Республики Северная Осетия - Алания в 2006 г.;  
4) программы «Традиционная культура осетин», утвержденной Министерством 

образования и науки Республики Северная Осетия – Алания в 2012 г.  
5) программы «География Республики Северная Осетия» для 8-9 классов 

общеобразовательных школ.  
Распределение  учебных предметов регионального 

(национально-регионального) компонента в 1-11 классах. 
Класс предмет  количество часов в неделю 

1 Родной язык и литература 3ч 

2-4 Родной язык и литература 3ч 

5 Родной язык и литература 3ч 

6 Родной язык и литература 3 ч    
7 Родной язык и литература 3 ч   
8 Родной язык и литература 3ч 

География Осетии 0,5ч(изучается интегрировано с учебным 

предметом «География) 
ТКО 1ч 

9 Родной язык и литература 3ч 
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География Осетии 0,5ч (изучается интегрировано с учебным 

предметом «География)  
10 Родной язык и литература 3 ч  
11 Родной язык и литература 3 ч  

6-11 История Осетии изучается, как учебный модуль в рамках 

федерального учебного предмета «История» 
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Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при шестидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

СОШ №2 г.Алагира (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе в 1-м классе и 

шестидневной учебной неделе во 2–4-х классах, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МБОУ СОШ №2 г.Алагира. Реализация индивидуальных 

учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме 5-ти дневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом: 

 1-е классы – пятидневная учебная неделя; 
 2–4-е классы – пятидневная учебная неделя. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся 

по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один в неделю – пять уроков; 
 2–4-х классов – не более пяти уроков. 
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Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ 

СОШ № 1 выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 
 2–4-х классах –24 - 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 
3. «Иностранный язык»; 
4. «Математика и информатика»; 
5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 
6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 
7. «Искусство»; 
8. «Технология»; 
9. «Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (осетинский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (осетинском) языке» на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. На учебный предмет «Родной 

(осетинский) язык» и учебный предмет «Литературное чтение на родном (осетинском) языке» 

отводится по 3 часа в неделю.  

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 
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 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 
источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager 
и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа 

в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы 

православной культуры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской 

этики». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Курсы внеурочной деятельности (3 часа)отводятся: 

 «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 
 Работа со  слабоуспевающими и мотивированными обучающимися (2 часа в неделю). 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ СОШ №2 г.Алагира. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ СОШ 

№2 г.Алагира. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, и положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ СОШ №2 г.Алагира. 
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В первом классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная со второго класса в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице. 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е Литературное чтение 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е 
Родной (осетинский) 

язык 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е 

Литературное чтение 

на родном (осетинском) 

языке 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е 
Иностранный язык 

(английский) 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е Математика  
Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
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значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е Окружающий мир 
Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е Музыка 
Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е  
Изобразительное 

искусство 

Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е  Технология 
Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е Физическая культура 
Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

4-й ОРКСЭ 
Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ 

2–4-е Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 
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Учебный план начального общего образования 

(1-4 классы – пятидневная учебная неделя) 

Предметныеобласти Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 1 1 

1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

0,5 1 1 1 3,5 

Музыка 0,5 1 1 1 3,5 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
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Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

21 26 26 26 99 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884 3345 

Курсы внеурочной деятельности 

Работа со  слабоуспевающими и мотивированными 

обучающимися 

2 2 2 2 8 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

3 3 3 3 12 
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Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при шестидневной учебной неделе 

В МБОУ СОШ №2 г.Алагира установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах– 32 часа в неделю; 
 6-х классах– 33 часа в неделю; 
 7-х классах– 35 часов в неделю; 
 8–9-х классах– 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Мин 

просвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в МБОУ СОШ №2 г. Алагира ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение учебных предметов «Родной (осетинский) язык» и «Родная 

(осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ №2 г. Алагира и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебные предметы «Родной (осетинский) язык» и «Родная (осетинская) 

литература» в учебном плане отводится 3 часа в неделю с 5-го по 9-й класс. 

С целью достижения планируемых результатов изучение предметов русский язык и 

математика количество часов на изучение этих предметов увеличено за счет формируемой 

части учебного плана. В 5а русский язык +1ч, математика +1ч. В 6а,6в русский язык +0,5ч, 

математика +0,5ч. 
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Учебный план основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 
5а класс 6а,6в 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 Экзамен 

Литература 
3 3 Контрольная 

работа 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной (осетинский) 

язык 

2 2 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Родная (осетинская) 

литература 
1 1 Сочинение 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 Экзамен 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 Экзамен 

Алгебра 
– – 

 

Экзамен 

Геометрия – – Экзамен 

Вероятность и 

статистика 

– – Тест 

Информатика 
– – Контрольная 

работа 
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Общественно-

научные предметы 

История 2 2 Экзамен 

Обществознание – 1 Групповой проект  

География 
1 1 Контрольная 

работа  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
– –  Контрольная 

работа 

Химия 
– –  Контрольная 

работа 

Биология 
1 1 

 

Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Учебно-

исследовательская 

работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 Индивидуальный 

проект 

Музыка 
1 1 Индивидуальный 

проект 

Технология Технология 
2 2 Индивидуальный 

проект 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 Сдача нормативов, 

тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – Тест 

Итого 30 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1  
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Русский язык 1 0,5 Диктант 

Математика 
1 0,5 Контрольная 

работа 

Всего в неделю 
32 

 

33  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33  

Учебные недели 34 34  

Всего учебных часов 1088 1122  

Курсы внеурочной деятельности 

Школьный театр 
1 - Постановка 

спектакля 

ШСК 
1 1(6б) Результаты 

соревнований 

ОДКНР 
- 1 Педагогическое 

наблюдение 

Профминимум 
 1(6а) Педагогическое 

наблюдение 

Разговоры о важном 
1 1 Педагогическое 

наблюдение 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

3 3  

 

 

 

 



16 
  

 

В 5б классе сформирован предпрофильный инженерный класс с углубленным изучением 

предметов с предметной области Математика и информатика: математика 5+1=6ч, 

информатика +1ч.  

Учебный план основного общего образования 

Инженерный класс 5б класс 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю  

Формы 

промежуточно

й аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 

Русский язык 5 Экзамен 

Литература 
3 Контрольная 

работа 

Родной язык и  

родная литература 

Родной (осетинский) язык 2 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Родная (осетинская) 

литература 
1 Сочинение 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 Экзамен 

Математика и информатика 

Математика 5 Экзамен 

Алгебра – Экзамен 

Геометрия – Экзамен 

Вероятность и статистика – Тест 

Информатика 
– Контрольная 

работа 

Общественно-научные История 2 Экзамен 



17 
  

предметы 
Обществознание 

– Групповой 

проект  

География 
1 Контрольная 

работа  

Естественно-научные  

предметы 

Физика 
–  Контрольная 

работа 

Химия 
–  Контрольная 

работа 

Биология 
1 Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 

Учебно-

исследовательс

кая работа 

Искусство 

Изобразительное искусство 
1 Индивидуальны

й проект 

Музыка 
1 Индивидуальны

й проект 

Технология Технология 
2 Индивидуальны

й проект 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 Сдача 

нормативов, 

тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– Тест 

Итого 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2  

Математика 1  Контрольная 
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работа 

Информатика 
1 Контрольная 

работа 

Всего в неделю 
32 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32  

Учебные недели 34  

Всего учебных часов 1088  

Курсы внеурочной деятельности 

ШСК 
1 Результаты 

соревнований  

Школьный театр 
1 Постановка 

спектакля 

Разговоры о важном 
1 Педагогическое 

наблюдение 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 3  
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Учебный план основного общего образования по ФГОС второго поколения и ФОП 

при шестидневной учебной неделе 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС второго 

поколения будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам только для 7–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 5 федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Также в учебный план добавлено изучение учебных 

предметов «Родной (осетинский)язык» и «Родная (осетинская)литература», поскольку данные 

предметы по ФГОС ООО второго поколения являются обязательными для включения 

в учебный план. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5848 часов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». В 2023/24 

учебном году для обучающихся 7–8-х классов, учебный курс «Вероятность и статистика», 

введен за счет 1 часа внеурочной деятельности.  В  9-х классах, учебный курс «Вероятность 

и статистика»,  включен в учебный курс «Алгебра». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)»,«Технологии», 

«Информатике», осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

 Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 
увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части: 
в 7-х - биологии-1ч, математики-1ч; в 8-х - математики-1ч,ТКО-1ч, 
в 9-х - элективные курсы-2ч, математики-1ч, 
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Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по модульному 

принципу с учетом возможностей школы. В рамках обязательной технической подготовки 

обучающихся VIII класса для обучения графической грамоте и элементам графической 

культуры в рамках учебного предмета «Технология»  введено изучение раздела «Черчение и 

графика»  1 час в неделю. 
Изучение учебного предмета «Музыка» в V-VIII классах построено по модульному 

принципу с учетом возможностей школы.  Изучение учебного предмета «Музыка» в 8б классе 

осуществляется за счет внеурочной деятельности (ПОО ООО). По модульному принципу, в 

8а,в классе предусмотрено увеличение часов на изучение русского языка +1 часа. 
В 8-9-х  классах предметная область «Технология» реализуется  за счет  внеурочной 

деятельности (ПОО ООО). Причем в соответствии с «Методическими рекомендациями для 

органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации и общеобразовательных 

организаций по реализации Концепции преподавания предметной области «Технология»,  

реализуется программа в 8-9-х  классах в размере  одного часа в неделю. 
Предмет «Финансовая грамотность» в 8-9 классе, включён в вариативную часть 

основной общеобразовательной программы как курс внеурочной деятельности по научно-
познавательному направлению. 

Функции элективных курсов предпрофильного обучения: направление на выбор или 

уточнение профиля дальнейшего обучения, определение степени готовности и 

обоснованности к выбору сферы будущей профессиональной деятельности; 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

7–9-е Задания на основе анализа текста 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Родной (осетинский) язык 

  

7–9-е Задания на основе анализа текста 

7–9-е Диктант с грамматическим заданием 

Родная (осетинская) литература   
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7-й Творческий экзамен 

Иностранный язык (английский) 7–9-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная  работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 

7–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 

7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 7–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 

7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

Изобразительное искусство 7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–7-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 7-е Разработка изделий 

Физическая культура 7–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тест 
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Учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Всего 

за 3 года 

обучени

я 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

Классы 7а 8а, 

8в 

9 класс 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 3+1 3 10 Э 

Литература 2 2 3 7 К 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(осетинский) 
2 2 2 6 К 

Родная литература 

(осетинская) 
1 1 1 3 К 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 9 К 

Математика 

и информатика 

Математика — — — –  

Алгебра 3+1 3+1 3+1 12 Э 

Геометрия 2 2 2 6 Э 

Информатика 1 1 1 3 Т 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 6 Т 

Обществознание 1 1 1 3 Т 

География 2 2 2 6 Т 
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Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 К 

Биология 1 2 2 6 Т 

Химия — 2 2 4 К 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

— — — —  

Искусство Музыка 1 1 — 1 ЗП 

Изобразительное 

искусство 
1 — — 1 Т 

Технология Технология 2 — — 2 ЗП 

Физическая 

культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 
3 2 2 6 К 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

— 1 1 2 Т 

Итого 34 34 34 103  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 2 2 7  

Черчение  — 1 — 1 Т 

ТКО — 1 — 1 Т 

Биология 1 — — 1 ПВ  

Элективный курс «Подготовка к ОГЭ по 

обществознанию» 
— — 1 1 Т 

Элективный курс «Подготовка к ОГЭ по 

русскому языку» 
— — 0,5 0,5 Т 
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Элективный курс «Подготовка к ОГЭ по 

математике» 
— — 0,5 0,5 Т 

Максимально допустимая нагрузка 

(при пятидневной рабочей неделе) 
35 36 36 107  

Курсы внеурочной деятельности 

Вероятность и статистика 1 1 
- 2 

Контрольная 

работа 

Работа со  слабоуспевающими  

обучающимися по математике 
1 - 

- 1 
Педагогическое 

наблюдение 

Профминимум 
- 1(8в) 

1 2 
Педагогическое 

наблюдение 

Музей - 1(8а) 1(9в,9б) 2 Выставка 

Финансовая грамотность 
- - 

1(9а) 1 
Педагогическое 

наблюдение 

Разговоры о важном 
1 1 

1 3 
Педагогическое 

наблюдение 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

3 3 
3 3  

 

В 7в классе открыт Курчатовский класс, углубленным изучением предметов с 

предметной области Естественно-научные предметы: физика, биология и химия. В 7в 

физика 

 2ч+1 ч=3ч, биология 1+1=2ч, химия +1=1ч. 

Учебный план 7в Курчатовского класса. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

 

Форма 

промежуточной  

аттестации 

Классы 7в  
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Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 Э 

Литература 2 К 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык (осетинский) 2 К 

Родная литература 

(осетинская) 

1 К 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 К 

Математика  

и информатика 

Математика —  

Алгебра 3+1 Э 

Геометрия 2 Э 

Информатика 1 Т 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 Т 

Обществознание 1 Т 

География 2 Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2+1 К 

Биология 1 Т 

Химия +1 К 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

—  

Искусство Музыка 1 ЗП 

Изобразительное искусство 1 Т 

Технология Технология 1 ЗП 

Физическая 

культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

Физическая культура 2 К 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

— Т 
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ти 

Итого 34  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1  

Черчение — Т 

ТКО — Т 

Биология 1 ПВ  

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 

35  

Учебные недели 34  

Всего учебных часов на учебный период 1190  

Курсы внеурочной деятельности 

Вероятность и статистика 

 

1 Контрольная 

работа 

Профминимум 1 Педагогическое 

наблюдение 

Разговоры о важном 1 Педагогическое 

наблюдение 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

 

3  

 

  ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ 

 

№ Программа Количество часов 

1. Развитие научно-технического творчества обучающихся в 

сфере общего образования в области генетических 
исследований и технологий 

2 часа 

2. Развитие научно-технического творчества обучающихся в 

сфере общего образования в области генетических 
исследований и технологий 

2 часа 
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В 8б классах функционирует предпрофильный химико-биологический класс с 

углубленным изучением предметов с предметной области Естественно-научные предметы: 

биология и химия. В 8б биология 2+1=3ч, химия 2+1=3ч, за счет уменьшения часов 

физкультуры и музыки. 

Учебный план 8б химико-биологических классов. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

 

Форма 

промежуточной 

ат 

тестации 

Классы 8б  

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 Э 

Литература 2 К 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык (осетинский) 2 К 

Родная литература 

(осетинская) 

1 К 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 К 

Математика 

(+ТВ) 

и информатика 

Математика —  

Алгебра 3+1 Э 

Геометрия 2 Э 

Информатика 1 Т 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 Т 

Обществознание 1 Т 

География 2 Т 

Естественно- Физика 2 К 
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научные 

предметы 

Биология 2+1 Т 

Химия 2+1 К 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

—  

Искусство Музыка — ЗП 

Изобразительное искусство — Т 

Технология Технология — ЗП 

Физическая 

культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура 2 К 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Т 

Итого 34  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2  

Черчение 1 Т 

ТКО 1 Т 

Биология — ПВ  

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 

36  

Учебные недели 34  

Всего учебных часов на учебный период 1296  

Дополнительные программы. 

Математика. Решение олимпиадных и 

исследовательских задач 

1 Т 

Удивительная химия 1 Т 

Сложные вопросы биологии 1 Т 

Курсы внеурочной деятельности 
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Вероятность и статистика 1 Контрольная 

работа 

Волонтёры-медики 1 Книжка 

волонтёра-

медика 

Разговоры о важном 1 Педагогическое 

наблюдение 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

 

3  
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В МБОУ СОШ №2 г.Алагира установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-хклассах– 32 часа в неделю; 
 6-хклассах– 33 часа в неделю; 
 7-хклассах– 35 часов в неделю; 
 8–9-хклассах– 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Мин 

просвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в МБОУ СОШ №2 г.Алагира ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение учебных предметов«Родной (осетинский) язык»и«Родная 

(осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области«Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ №2 г.Алагира и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебные предметы «Родной (осетинский) язык» и «Родная (осетинская) 

литература»в учебном плане отводится 3часа в неделю с 5-гопо 9-йкласс. 

В 5в,6б классах изучаются углубленно предметы с предметной области Общественно-научные 

предметы: история и обществознание. В 5в история 2+1=3ч, обществознание +1=1ч. В 6б 

история 2+0,5=2,5ч, обществознание 1+0,5=1,5ч.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
  

 

Учебный план 5в и 6б кадетских классов. 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
Формы 

промежуточной 

аттестации 

5в класс 6б класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 Экзамен 

Литература 
3 3 Контрольная 

работа 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной (осетинский) 

язык 

 

2 2 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Родная (осетинская) 

литература 
1 1 Сочинение 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 Экзамен 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 Экзамен 

Алгебра 
– – 

 

Экзамен 

Геометрия – – Экзамен 

Вероятность и 

статистика 

– – Тест 

Информатика 
– – Контрольная 

работа 
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Общественно-

научные предметы 

История 2 2 Экзамен 

Обществознание – 1 Групповой проект  

География 
1 1 Контрольная 

работа  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
– –  Контрольная 

работа 

Химия 
– –  Контрольная 

работа 

Биология 
1 1 

 

Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Учебно-

исследовательская 

работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 Индивидуальный 

проект 

Музыка 
1 1 Индивидуальный 

проект 

Технология Технология 
2 2 Индивидуальный 

проект 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 Сдача нормативов, 

тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – Тест 

Итого 30 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1  
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История 1 0,5 Тест 

Обществознание 1 0,5 Тест 

Всего в неделю 
32 

 

33  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33  

Учебные недели 34 34  

Всего учебных часов 1088 1122  

 

Учебный план 7б кадетского класса по ФГОС второго поколения и ФОП 

при шестидневной учебной неделе 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено 

в учебный план в объеме 1 час в неделю за счет часов алгебры.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах.  

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике», осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

В 7б классах изучаются углубленно предметы с предметной области Общественно-научные 

предметы: история. История 2+0,5=2,5,общество 1+0,5=1,5.  
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Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

7–9-е Задания на основе анализа текста 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Родной (осетинский) язык 

  

7–9-е Задания на основе анализа текста 

7–9-е Диктант с грамматическим заданием 

Родная (осетинская) литература 

  

7-й Творческий экзамен 

Иностранный язык (английский) 7–9-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная  работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 

7–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 

7-е Тест 

8–9-е Реферат 
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География 7–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 

7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

Изобразительное искусство 7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–7-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 7-е Разработка изделий 

Физическая культура 7–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тест 

Учебный план 7б кадетского класса 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Классы 7б 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 Э 

Литература 2 К 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык (осетинский) 2 К 

Родная литература 

(осетинская) 
1 К 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 К 
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Математика 

и информатика 

Математика —  

Алгебра 3+1 Э 

Геометрия 2 Э 

Информатика 1 Т 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2+0,5 Т 

Обществознание 1+0,5 Т 

География 2 Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 К 

Биология 1 Т 

Химия — К 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
—  

Искусство Музыка 1 ЗП 

Изобразительное искусство 1 Т 

Технология Технология 2 ЗП 

Физическая 

культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 2 К 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
— Т 

Итого 34  

Часть, формируемая участниками 1  
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образовательных отношений 

Биология 1 ПВ  

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 
35  
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Пояснительная записка к учебному плану дополнительного 

образования для 5 «в», 6 «б» и 7 «б» кадетских классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №2 г. Алагира РСО-Алания 

Образовательная программа дополнительного образования в 5 «в» , 6 «б» и 7 «б» 
кадетских классов МБОУ СОШ №2 г. Алагира включает следующее направления: духовно-
нравственное направление; физкультурно-спортивное; художественно-эстетическое. 

В учебном плане дополнительного образования кадетского класса определены 

основные направления, выделены программы и распределено количество учебного времени 

во второй половине дня. 
 

1. Общие положения. 

Нормативно-правовая основа разработки учебного плана внеурочной деятельности. 
Федеральный Закон«Об образовании в Российской Федерации» от29.12.2012 
№273-ФЗ (в действующей редакции); 
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 
N 287,Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897, 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020№28 (далее-СП2.4.3648-20); 

Санитарные правила и нормы СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) без вредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки России 

от 12.05.2011 №03296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 
 

Режим работы: 
 
План внеурочной деятельности (ФГОС ООО) определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования с учетом интересов обучающихся, их родителей(законных 

представителей)и возможностей школы. При организации внеурочной деятельности 

обучающихся школа может использовать возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта. Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности  
Расписаниезанятийсоставляетсяотдельнодляобязательныхивнеурочныхзанятий. В 

https://base.garant.ru/401433920/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_1000
https://base.garant.ru/401433920/
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соответствии сост.10.6.СанПиН внеурочные занятия планируются на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков. Между началом внеурочных занятий и последним уроком 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 
Часы внеурочной деятельности могут быть реализуются как в течение учебного года, 

так и в период каникул (июнь). 
Занятия внеурочной деятельностью в 5«в», 6 «б», 7 «б» кадетских классах проводятся в 

объеме 10 часов в неделю. 

 
2.Учебный план. 
 

Организация занятий внеурочной деятельностью, входящей в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в школе, предоставляющей обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. 
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

реализуют различные формы её организации, отличные от урочной системы обучения. 

Занятия проводятся учителями школы в форме экскурсий, кружков, секций, олимпиад, 

соревнований, поисковых исследований. 
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для 

финансирования. 
 
Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения учащихся 

в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, 

ответственности, искренности открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к 

внеклассной деятельности на всех возрастных этапах. 

Задачи: 

- Формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 
- Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
- Создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 
- Формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости 

позитивного общения со взрослыми и сверстниками; 
- передача учащимся, знаний, умений, навыков социального общения людей, 

опыта поколений; 
- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений. 

Система внеурочной деятельности представляет собой единство целей, принципов, 

содержания, форм и методов деятельности. 
Основные принципы организации внеурочной деятельности учащихся: 

1. Принцип гуманизации образовательного процесса. 
2. Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся. 
3. Принцип системности в взаимодействии общего и дополнительного образования. 
4. Принцип целостности. 
5. Принцип непрерывности и преемственности процесса образования. 
6. Принцип личностно-деятельностного подхода. 
7. Принцип культуросообразности , предполагающий воспитание личности ребенка не 

только природосообразно, но и в соответствии с требованиями мировой, 
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отечественной, региональной культур. 
8. Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных 

социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки 

детям разного уровня социализации. 
9. Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно 

выбирающих вариативные образовательные программы и время на их усвоение. 
В соответствии с требованиями ФГОС СОО внеурочная деятельность в школе 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий и организуется 

по следующим направлениям развития личности: общеинтеллектуальное, научно-
техническое, общекультурное, художественно-эстетическое, физкультурно-спортивное и 

оздоровительное, духовно-нравственное. 

Предполагаемые результаты: 
- Приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и 

повседневной жизни: приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной 

жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах здорового 

образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о правилах конструктивной групповой 

работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности. 
- Формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего 

общества и к социальной реальности в целом: развитие ценностных отношений школьника к 

родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному 

здоровью и внутреннему миру. 
- Приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 

совместной деятельности с другими детьми. 

 

Направления внеурочной деятельности в 5«в» , 6 «б» и 7 «б» кадетских классах. 

Духовно-нравственное направление представлено курсом «Музей»..   В основе 

содержания программы курса лежит воспитание гражданственности, патриотизма, 
формирование навыков сотрудничества, организация обучения на социокультурном опыте 

обучающихся. Программа направлена на обеспечение гражданско-патриотического развития 

обучающихся и способствует приобщению детей к культурным ценностям общества, 

общечеловеческим ценностям, формированию у школьников активной деятельностной 
позиции. 
 

Художественно-эстетическое направление представлено курсом «Хореография», 

Занятия направлены на формирование интереса к народному творчеству, способствуют 

развитию у обучающихся творческого и пространственного воображения. 

Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление представлено 

спортивными секциями «Общая физическая подготовка», «Строевая подготовка», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Туристическая подготовка». Занятия секций направлены 

на укрепление здоровья учащихся, улучшение показателей их физического развития, 

воспитание сознательного и активного отношения к ценности здоровья и здоровому образу 

жизни. 
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Учебный план дополнительного образования 5 «в» , 6 «б» и 7 «б» 

кадетских классов на 2023-2024 учебный год 

 
Классы 
 
Программы 

 
5 «в», 6 «б».7 «б» 

Гражданско-патриотическое направление - развитие ценностного 

(нравственного)потенциала личности ребенка 

Разговоры о важном 
1час 

Музей  
1час 

Шахматы  
1час 

Физкультурно-спортивное направление - развитие физического потенциала 

личности ребенка 
Общая физическая подготовка 2 часа 
Общая военная подготовка 2 часа 
 
Этика и этикет кадет 

 
1час 

Художественно-эстетическое направление - развитие 

художественного(эстетического)потенциала личности 

ребенка 
Хореография 2 часа 
Итого 10 

часов 
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Учебный план среднего общего образования (шестидневная неделя) 
 
 

Учебный план 10б класса группа естественно-научного профиля СОО  

с изучением родных языков 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования 

СОО с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Обучение в МБОУ СОШ №2 г.Алагира ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение учебных предметов «Родной (осетинский) язык» и «Родная 

(осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ № 2 г.Алагира и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебные предметы «Родной (осетинский) язык» и «Родная (осетинская) 

литература» в учебном плане отводится по 3 часа в неделю в 10–11-х классах 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 
Форма 

промежуточной 
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аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 Т 

Родная литература Б 136 Э 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 К 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и 
начала 
математическо

го анализа; 
 геометрия; 
 вероятность и 

статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-

научные предметы 

История: 

 история России; 
 всеобщая 

история 

Б 136 Э 

Обществознание Б 136 Э 

География Б 68 Э 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия У 204 Т 

Биология У 204 Т 

Физическая Физическая культура Б 136 Т 
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культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 Т 

Индивидуальный проект 34 ЗП 

Курсы по выбору  102 Т 

ИТОГО 2516  

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметнаяобласть Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 

учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 2 2 

Иностранныеязыки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 
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 геометрия Б 2 1 

 вероятность и 
статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Подготовка к ЕГЭ по биологии 1 2 

Подготовка к ЕГЭ по химии 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 
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Учебный план 10б класса группы информационно-технологического профиля при 

шестидневной учебной неделе с изучением родных языков 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОПСОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля обучения 

включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области «Математика и информатика»: математики и 

информатики. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Обучение в МБОУ СОШ №2 г. Алагира ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение учебных предметов «Родной (осетинский) язык» и «Родная 

(осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ СОШ №2 г. Алагира и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебные предметы «Родной (осетинский) язык» и «Родная (осетинская) 

литература» в учебном плане отводится по 3 часа в неделю в 10–11-хклассах. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (осетинский) язык Б 68 Т 

Родная (осетинская) 

литература 
Б 136 Э 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 К 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 
математическог

о анализа; 
 геометрия; 
 вероятность и 

статистика 

У 544 Э 

Информатика У 272 К 

Общественно-

научные предметы 

История: 

 история России; 
 всеобщая история 

Б 136 Э 

Обществознание Б 136 Э 
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География Б 68 Э 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 Т 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 Т 

 
Индивидуальный проект 

 
34 ЗП 

Курсы по выбору 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 34 Т 

Программирование на Python 

 
68 Т 

ИТОГО 2516  
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-йкласс 

(34 

учебные 

недели) 

11-йкласс 

(34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (осетинский) язык Б 1 1 

Родная (осетинская) 

литература 
Б 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 
математического 
анализа; 

 геометрия; 
 вероятность и 

статистика 

У 8 8 

Информатика У 4 4 
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Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно- научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 2 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Программирование на  Python – 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 
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Учебный план 10б класса группы гуманитарного профиля при шестидневной учебной 

неделе с изучением родных языков 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский 

язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана гуманитарного 

профиля с углубленным изучением обществознания и иностранного языка при шестидневной 

учебной неделе. 

Учебный план включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки»: обществознания и английского 

языка. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Обучение в МБОУ СОШ №2 г. Алагира ведется на русском языке. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (осетинский) язык» и 

«Родная (осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 

родная литература» в соответствии с возможностями школы и запросами обучающихся и их 

родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные 

предметы «Родной (осетинский) язык» и «Родная (осетинская) литература» в учебном плане 

отводится в совокупности по 2 часа в неделю в 10–11-х классах. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровен

ь 
Количеств

о часов 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (осетинский) язык Б 68 Т 

Родная (осетинская) литератур

а 
Б 136 Т 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский) 
У 340 К 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа; 
 геометрия; 
 вероятность и 

статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-
научные 

предметы 

История: 

 история России; 
 всеобщая история 

Б 136 Э 

Обществознание У 272 Э 

География Б 68 Э 

Естественно-
научные 

предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 Т 

Физическая Физическая культура Б 136 Т 
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культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 Т 

Индивидуальный проект 

 
34 ЗП 

Курсы по выбору 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 68 Т 

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 68 ЗП 

Подготовка к ЕГЭ по английскому языку 102 Т 

ИТОГО 2516 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 
учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 
учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (осетинский) язык Б 1 1 

Родная (осетинская) 

литература 
Б 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

 геометрия 
Б 2 1 

 вероятность и 

статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные Физика Б 2 2 



57 
  

предметы Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по английскому языку 1 2 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

 
 
Учебный план школы соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования. Организация образовательной деятельности по 

основной образовательной программе СОО МБОУ СОШ №2 основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих профильное образование, углубленное изучение профильных учебных 

предметов основной образовательной программы СОО МБОУ СОШ №2. 
Учебные планы 11-х профильных классов ориентированы на реализацию 

ФГОС СОО и достижение  запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. 
Учебный план 11-х профильных классов разработан на основе следующих 

нормативных документов: 
- Закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования; 
- Сан ПиНы, раздел «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса»; 
- Учебные программы по предметам; 
- Устав школы; 
- Основная образовательная программа ФГОС СОО школы.  

Учебный план для 11 классов был ориентирован на 2-летний срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность учебного года 

– не менее 34 недель. Продолжительность урока – 40 минут. 
Принципы построения учебного плана для 10 - 11 классов основаны на идее 

двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного 

стандарта общего образования. Исходя из этого, учебные предметы представленные в 

учебном плане выбраны для изучения обучающимся либо на базовом и  на профильном 

уровне. Учебный план СОО включает предметные области и обязательные учебные  

предметы, базовый и углубленный уровень освоения (в ред. Приказа Минобрнауки России 

от 31.12.2015 N 1578). 

Школа,предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов, обеспечивающих освоение образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

consultantplus://offline/ref=7095795B69278EF7BEFF43C25103744207BA245BD03721D76901E7D717A714C03E2AD034393232B2j9QAP
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конкретного обучающегося (ч. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 
 
Учебный предмет «Астрономия» вводился в 10 классе и на его изучение было отведено 

35 часов (1 час в неделю).Организация изучения учебного предмета «Астрономия»введена за 

счет часов, отведенных на «Курсы по выбору». 
Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

В учебном плане 10-11 классов  предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя   по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-
творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года   

в рамках учебного времени. Индивидуальный проект – это элективный курс, который 

обязательно входит в учебные планы профилей. Задача элективного курса «Индивидуальный 

проект» – обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора 

и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. Работа над 

индивидуальными проектами ориентирована на создание условий для осознанного выбора 

будущей профессиональной деятельности старшеклассниками. Индивидуальный  проект 
выполняется учащимися в рамках предметов, изучаемых на углубленном уровне. 

В 11-х классах часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, 

используются для  увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых 

учебных предметов и подготовки к итоговой аттестации: по 1 часу  на изучение математики,  

русского языка. 
В 10-х классах по 1 часу на изучение астрономии. 
Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся 

из компонента образовательного учреждения. Элективные учебные предметы выполняют три 

основных функции: 
1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 
2) "надстройка" профильного учебного предмета, когда такой дополненный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 
3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 
На элективные курсы, из часов компонента образовательного учреждения, в 11-х 

классах отведено по 2-3  часа  в неделю, из  них один час в 11 классах отведен на 

«Индивидуальный проект»,   выполнение которого  предполагается в течении полутора лет.  
Курс «Основы предпринимательской деятельности» изучается модульно в рамках 

предмета  «Обществознание» в10-х  классах  . 
Предмет «Финансовая грамотность» в 11 классе, включён в вариативную часть 

основной общеобразовательной программы как курс внеурочной деятельности по научно-
познавательному направлению. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10Б,11б (ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

на 2022/2023 - 2023/2024 учебные годы при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10Б 

2022-2023 

11Б 

2023-2024 

Всего 

Обязательная часть Количество часов за год  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык (осетинский) Б 34 34 68 

Родная литература 
(осетинская) 

Б 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 204 204 408 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Естественные науки Химия У 102 102 204 

Биология У 102 102 204 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическая культура Б 102 102 204 

Индивидуальный проект ЭК 34 17 68 

Итого 1020 1003 2023 

Дополнительные учебные предметы 

Общественные науки Обществознание Б 68 68 136 

Естественные науки Астрономия* Б 34 – 34 

 Физика Б 68 68 136 
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Итого 170 136 306 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Область «Биология» ЭК 34 34 68 

Область «Химия» ЭК 34 34 68 

Область «Математика» ЭК _ 34 34 

Область «Русский язык» ЭК _ 17 17 

Итого  68 119 187 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 1258 1258 2516 

*Часы учебного предмета «Астрономия» в 11 классе состоят из часов части, формируемой участниками образовательных 
отношений  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10Б,11б (ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ) 

 на 2022/2023 - 2023/2024 учебные годы при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10Б 

2022-2023 

11Б 

2023-2024 

Всего 

Обязательная часть Количество часов за год  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык (осетинский) Б 34 34 68 

Родная литература 
(осетинская) 

Б 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 204 204 408 

Информатика У 136 136 272 

Общественные науки История Б 68 68 136 

Естественные науки Физика У 170 170 340 

Естествознание Б 34 34 68 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическая культура Б 102 102 204 

Индивидуальный проект ЭК 34 17 51 

Итого 1156 1139 2295 

Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Астрономия* Б 34 – 34 

Итого 34 - 34 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Область «Физика» ЭК 34 34 68 

Область «Русский язык» ЭК - 17 17 

Область «Математика» ЭК 34 34 68 

Область «Информатика» ЭК - 34 34 

Итого  68 119 187 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 1258 1258 2516 

*Часы учебного предмета «Астрономия» в 11 классе состоят из часов части, формируемой участниками образовательных 
отношений  

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ученика 10Б,11б Кантеева Арсена Артуровича 

(УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

на 2022/2023 - 2023/2024 учебные годы при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10Б 

2022-2023 

11Б 

2023-2024 

Всего 

Обязательная часть Количество часов за год  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык (осетинский) Б 34 34 68 

Родная литература 
(осетинская) 

Б 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

Б 170 170 340 

Общественные науки История У 136 136 272 

Обществознание Б 68 68 136 

Право У 68 68 136 

Естественные науки Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическая культура Б 102 102 204 

Индивидуальный проект ЭК 34 17 51 

Итого 1088 1071 2159 
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Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Астрономия* Б 34 – 34 

 Физика Б 68 68 136 

Итого 102 68 170 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Область «История» ЭК 34 34 68 

Область «Обществознание» ЭК 34 34 68 

Область «Русский язык» ЭК - 17 17 

Область «Математика» ЭК - 34 34 

Итого  68 119 187 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1258 1258 2516 

*Часы учебного предмета «Астрономия» в 11 классе состоят из часов части, формируемой участниками образоват. 

отношений 
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ученика 10Б,11б Гозюмова Георгия Сергеевича 

 (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

на 2022/2023 - 2023/2024 учебные годы при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10Б 

2022-2023 

11Б 

2023-2024 

Всего 

Обязательная часть Количество часов за год  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык (осетинский) Б 34 34 68 

Родная литература 
(осетинская) 

Б 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 
геометрия 

Б 170 170 340 

Общественные науки История У 136 136 272 

Обществознание Б 68 68 136 

Право У 68 68 136 

Естественные науки Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

География Б 34 34 68 
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Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическая культура Б 102 102 204 

Индивидуальный проект ЭК 34 17 51 

Итого 1088 1071 2159 

Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Астрономия* Б 34 – 34 

 Физика Б 68 68 136 

Итого 102 68 170 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Область «История» ЭК 34 34 68 

Область «Обществознание» ЭК 34 34 68 

Область «Русский язык» ЭК - 17 17 

Область «Математика» ЭК - 34 34 

Итого  68 119 187 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1258 1258 2516 

*Часы учебного предмета «Астрономия» в 11 классе состоят из часов части, формируемой участниками образоват. 

отношений 
 

 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ученика 10Б,11Б Хубаева Эрика Альбертовича 

 (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

на 2022/2023 - 2023/2024 учебные годы при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10Б 

2022-2023 

11Б 

2023-2024 

Всего 

Обязательная часть Количество часов за год  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык (осетинский) Б 34 34 68 

Родная литература 
(осетинская) 

Б 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

Б 170 170 340 

Общественные науки История У 136 136 272 



64 
  

Обществознание Б 68 68 136 

Право У 68 68 136 

Естественные науки Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическая культура Б 102 102 204 

Индивидуальный проект ЭК 34 17 51 

Итого 1088 1071 2159 

Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Астрономия* Б 34 – 34 

 Физика Б 68 68 136 

Итого 102 68 170 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Область «История» ЭК 34 34 68 

Область «Обществознание» ЭК 34 34 68 

Область «Русский язык» ЭК - 17 17 

Область «Математика» ЭК - 34 34 

Итого  68 119 187 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1258 1258 2516 

*Часы учебного предмета «Астрономия» в 11 классе состоят из часов части, формируемой участниками образоват. 

отношений 
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ученика 10Б,11Б Токова Алана Асланбековича 

(УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ) 

на 2022/2023 - 2023/2024 учебные годы при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10Б 

2022-2023 

11Б 

2023-2024 

Всего 

Обязательная часть Количество часов за год  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык (осетинский) Б 34 34 68 

Родная литература Б 68 68 136 
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(осетинская) 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

Б 170 170 340 

Общественные науки История У 136 136 272 

Обществознание Б 68 68 136 

Право У 68 68 136 

Естественные науки Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

География Б 34 34 68 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 34 34 68 

Физическая культура Б 102 102 204 

Индивидуальный проект ЭК 34 17 51 

Итого 1088 1071 2159 

Дополнительные учебные предметы 

Естественные науки Астрономия* Б 34 – 34 

 Физика Б 68 68 136 

Итого 102 68 170 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Область «История» ЭК 34 34 68 

Область «Обществознание» ЭК 34 34 68 

Область «Русский язык» ЭК - 17 17 

Область «Математика» ЭК - 34 34 

Итого  68 119 187 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1258 1258 2516 

*Часы учебного предмета «Астрономия» в 11 классе состоят из часов части, формируемой участниками образоват. 

отношений 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
к учебному плану кадетского класса СК РФ 10а,11а классов при 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  

средней общеобразовательной школе №2 г. Алагира РСО-Алания 

 

1. Нормативная основа учебного плана 

Учебный план кадетских 10а,11а классов при МБОУ СОШ №2 г.Алагира РСО-Алания 

закреплён 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  Феде-
рации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413), 

Федеральная образовательная  программа среднего общего образования, утвержденную 

приказом Минпросвещения России от 23 ноября 2022 г. N 1014. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-
питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановле-
нием главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. Сан ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам–образовательным программам начального общего, ос-
новного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников”. 

7. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

8. Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания»; 

9. Устав МБОУ СОШ№ 2 г.Алагира. 

 
Нормативно-правовое обеспечение вопроса изучения родного языка (из числа языков народов 

Российской Федерации): 
- статьи 11 и 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
- Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 



69 
  

- пункты 9.2, 18.3.1 ФГОС среднего общего образования, утверждённого приказом 

Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции приказа Минобрнауки России от 

31.12.2015 № 1578); 
 

При разработке плана учтены: 
 кадровый состав педагогических работников, 
 особенности образовательного процесса, обусловленные программой развития школы, 
 уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно-материальной базы 

школы, 
 преемственность между ступенями образования. 
 

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной 

в соответствии с ФГОС и с учетом соответствующих примерных основных 

образовательных программ.. 
В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного 

пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, 

универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и 

общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, 

предусмотренными ФГОС. 
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача   Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 
2.4.3648-20);санитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-21«Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Право на изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации 

реализуется в пределах возможностей, предоставляемых системой образования, с учетом 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей). 
Преподавание и изучение государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется на добровольной основе не в ущерб преподаванию и изучению 

государственного языка Российской Федерации. 
При формировании учебных планов в части касающейся изучения родного языка  

использовались следующие пункты нормативных актов: 
- статья 26 Конституции РФ гарантирует право на свободное пользование родным 

языком, на свободный выбор языка общения, воспитания, обучения и творчества: 
- статья 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации устанавливает: 

 право преподавания и изучения государственных языков республик Российской 

Федерации в соответствии с законодательством республик Российской Федерации: 
 право на получение дошкольного, начального общего и основного общего образования 

на родном языке из числа языков народов Российской Федерации: 
 право на изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации в 

пределах возможностей, предоставляемых системой образования, в порядке, 

установленном законодательством об образовании. 
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2. Структура учебного плана 

В структуре учебного плана выделяются две части: 

Инвариантная(федеральный компонент - не менее 75% от общего нормативного 

времени), обеспечивающая сохранение единого образовательного пространства в Российской 

Федерации при шестидневной учебной неделе; 
вариативная (региональный компонент - не менее 10% и компонент 

образовательного учреждения - не менее 10% от общего нормативного времени), 

обеспечивающая сохранение единого образовательного пространства в РСО-Алания при 

шестидневной неделе, максимально учитывающая возможности образовательного 

учреждения, социальный заказ родителей и индивидуальные потребности школьников. 
Федеральный компонент учебного плана определяет количество учебных часов на 

изучение учебных предметов федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования. 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации 

в области образования. Организация образовательной деятельности по основной 

образовательной программе СОО МБОУ СОШ №2 основана на дифференциации содержания 

с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих 

профильное образование, углубленное изучение профильных учебных предметов основной 

образовательной программы СОО МБОУ СОШ №2. 
Учебный план ориентирован на реализацию ФГОС СОО и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. 
Учебный план школы разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования; 
- СанПиНы, раздел «Гигиенические требования к режиму образовательного процесса»; 
- Учебные программы по предметам; 
- Устав школы; 
- Основная образовательная программа ФГОС СОО школы.  

Учебный план ориентирован на 2-летний срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования. Продолжительность учебного года – не менее 34 недель. 

Продолжительность урока – 40 минут. 
Принципы построения учебного плана основаны на идее двухуровневого (базового и 

профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования. 

Исходя из этого, учебные предметы представленные в учебном плане выбраны для изучения 

обучающимся либо на базовом и  на профильном уровне.  

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя   по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года   в рамках 

учебного времени. Индивидуальный проект – это элективный курс, который обязательно 

входит в учебные планы профилей. Задача элективного курса «Индивидуальный проект» – 

consultantplus://offline/ref=7095795B69278EF7BEFF43C25103744207BA245BD03721D76901E7D717A714C03E2AD034393232B2j9QAP
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обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования 

личного успеха в интересующей сфере деятельности. Работа над индивидуальными проектами 

ориентирована на создание условий для осознанного выбора будущей профессиональной 

деятельности старшеклассниками. Индивидуальный проект выполняется учащимися в рамках 

предметов, изучаемых на углубленном уровне. 
Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся 

из компонента образовательного учреждения. Элективные учебные предметы выполняют три 

основных функции: 
1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 
2) "надстройка" профильного учебного предмета, когда такой дополненный профильный 

учебный предмет становится в полной мере углубленным; 
3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 
На элективные курсы, из часов компонента образовательного учреждения, отведено 

по 2-3  часа  в неделю, из  них один час отведен на «Индивидуальный проект»,   

выполнение которого  предполагается в течении полутора лет.  
 

Распределение  учебных предметов регионального 
(национально-регионального) компонента в 10-11 классах. 

Класс предмет  количество часов в неделю 
10 Родной язык и литература 3 ч  
11 Родной язык и литература 3 ч  

10-11 История Осетии изучается, как учебный модуль в рамках 

федерального учебного предмета «История» 
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Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных области «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана гуманитарного 

профиля с углубленным изучением истории и обществознания при шестидневной учебной 

неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 

предметной области «Общественно-научные предметы»: истории и обществознания. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Обучение в МБОУ СОШ №2 г.Алагира ведется на русском языке. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (осетинский) язык» и 

«Родная (осетинская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 

родная литература» в соответствии с возможностями школы и запросами обучающихся и их 

родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные 

предметы «Родной (осетинский) язык» и «Родная (осетинская) литература» в учебном плане 

отводится в совокупности 3 часа в неделю в 10–11-х классах. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10А,11а КАДЕТСКОГО КЛАССА СЛЕДСТВЕННОГО КОМИТЕТА  

на 2023/2024 - 2024/2025 учебные годы при шестидневной учебной неделе 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровен

ь 
Количеств

о часов 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 Э 

Литература Б 204 Т 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (осетинский) язык Б 68 Т 

Родная (осетинская) литератур

а 
Б 136 Т 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 Э 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа; 
 геометрия; 
 вероятность и 

статистика 

Б 340 Э 

Информатика Б 68 К 

Общественно-
научные 

предметы 

История: 

 история России; 
 всеобщая история 

У 272 Э 

Обществознание У 272 Э 

География Б 68 Э 

Естественно-
научные 

предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия Б 68 Т 

Биология Б 68 Т 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 136 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 Т 

Индивидуальный проект 

 
34 ЗП 
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Курсы по выбору  136 Т 

ИТОГО 2516 
 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 
учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 
учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (осетинский) язык Б 1 1 

Родная (осетинская) 

литература 
Б 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

 геометрия 
Б 2 1 

 вероятность и 

статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура, Физическая культура Б 2 2 
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экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 – 

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по истории 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по математике – 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10А,11а КАДЕТСКОГО КЛАССА СЛЕДСТВЕННОГО КОМИТЕТА  

на 2022/2023 - 2023/2024 учебные годы при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Уровень Классы 

10А 

2022-2023 

11А 

2023-2024 

Всего 

Обязательная часть Количество часов за год  

Русский язык и литература Русский язык У 102 102 204 

Литература Б 102 102 204 

Родной язык и родная литература Родной язык (осетинский) Б 34 34 68 

Родная литература (осетинская) Б 68 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 204 204 408 

Общественные науки История У 136 136 272 

Обществознание Б 68 68 136 

Естественные науки Химия Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

Физическая культура Б 102 102 204 

Индивидуальный проект ЭК 34 17 51 
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Итого 1054 1037 2091 

Дополнительные учебные предметы 

Общественные науки Право* У 34+34* 34+34* 68+68* 

Естественные науки Астрономия* Б 34 – 34 

 Физика Б 68 68 136 

Итого 136 102 238 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Область «История» ЭК 34 34 102 

Область «Обществознание» ЭК 34 34 68 

Область «Русский язык и литература» ЭК  17 17 

Итого  68 119 187 

Максимально допустимая недельная нагрузка 1258 1258 2516 

*Часы учебного предмета «Астрономия» в 11 классе состоят из часов части, формируемой участниками образоват. 

отношений 
*+1 час во внеурочной деятельности 

Учебный план дополнительного образования 10А,11А (профильных 

кадетских классов Следственного комитета) Муниципального бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы №2 г. Алагира на 2023-
2024 учебный год. 

Образовательная программа дополнительного образования в 10а,11а кадетском классе 

СК МБОУ СОШ №2 г. Алагира включает следующее направления: военная подготовка, 
следственная подготовка, обще-интеллектуальное развитие, духовно-эстетическое развитие, 

социально-педагогическая служба. 
В учебном плане дополнительного образования кадетского класса СК определены 

основные направления, выделены программы и распределено количество учебного времени 

во второй половине дня. 
 
1. Общие положения. 

Нормативно-правовая основа разработки учебного плана внеурочной деятельности. 
Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 
№ 273-ФЗ (в действующей редакции); 
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12. 

2010 №1897(с последующими изменениями); 
Санитарные правила СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»,утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020№28 (далее-СП2.4.3648-20); 

Санитарные правила и нормы СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) без вредности для человека факторов 
среды обитания»,утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
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деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки России 

от 12.05.2011 №03296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования». 
 

Режим работы: 
 

План внеурочной деятельности (ФГОС ООО) определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне среднего 

общего образования с учетом интересов обучающихся, их родителей (законных 

представителей)и возможностей школы. При организации внеурочной деятельности 

обучающихся школа может использовать возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта. Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности 
Расписание занятий составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. В 

соответствии сост.10.6.СанПиН внеурочные занятия планируются на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков. Между началом внеурочных занятий и последним уроком 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 20минут. 
Часы внеурочной деятельности реализуются, как в течение учебного года, так и в 

период каникул (июнь). Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 
Занятия внеурочной деятельностью в 10а,11акадетских классах проводятся в объеме 

17часов в неделю. 
 

2.Учебный план. 
Организация занятий внеурочной деятельностью, входящей в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в школе, предоставляющей обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. 
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

реализуют различные формы её организации, отличные от урочной системы обучения. 

Занятия проводятся учителями школы в форме экскурсий, кружков, секций, олимпиад, 

соревнований, поисковых исследований. 
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для 

финансирования. 
 
Цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения 

учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, 

ответственности, искренности открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к 

внеклассной деятельности на всех возрастных этапах. 

Задачи: 

- Формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 
- Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
- Создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 
- Формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости 
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позитивного общения со взрослыми и сверстниками; 
- передача учащимся, знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта 

поколений; 
- знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений. 

Система внеурочной деятельности представляет собой единство целей, принципов, 

содержания, форм и методов деятельности. 
Основные принципы организации внеурочной деятельности учащихся: 

10. Принцип гуманизации образовательного процесса. 
11. Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся. 
12. Принцип системности в взаимодействии общего и дополнительного образования. 
13. Принцип целостности. 
14. Принцип непрерывности и преемственности процесса образования. 
15. Принцип личностно-деятельностного подхода. 
16. Принцип культуросообразности , предполагающий воспитание личности ребенка 

не только природосообразно, но и в соответствии с требованиями мировой, 

отечественной, региональной культур. 
17. Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных 

социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки 

детям разного уровня социализации. 
18. Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно 

выбирающих вариативные образовательные программы и время на их усвоение. 
В соответствии с требованиями ФГОС СОО внеурочная деятельность в школе 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий и организуется 

по следующим направлениям развития личности: общеинтеллектуальное, научно-
техническое, общекультурное, художественно-эстетическое, физкультурно-спортивное и 

оздоровительное, духовно-нравственное. 

Предполагаемые результаты: 
- Приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и 

повседневной жизни: приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной 

жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах здорового 

образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о правилах конструктивной групповой 

работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности. 
- Формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего 

общества и к социальной реальности в целом: развитие ценностных отношений школьника к 

родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному 

здоровью и внутреннему миру. 
- Приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 

совместной деятельности с другими детьми. 
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Направления внеурочной деятельности 

в 10а,11а кадетском классе СК. 

 
Направления 

образовательных 

программ 

Образовательные компоненты Количество часов в 

неделю 

Военная подготовка Огневая подготовка 1 

Строевая подготовка 1 

Военно-прикладные виды 1 

Следственная 

подготовка 
Основы следственной работы 2 

Основы криминалистики 2 

Обще-
интеллектуальное 

Подготовка к ЕГЭ  

русский язык 

1 

Подготовка к ЕГЭ  

математика 

1 

Подготовка к ЕГЭ  

история 

1 

Основы правовых знаний (Право) 1 

Самоподготовка 4 

Художественно-
эстетическое 

Хореография 1 

Патриотическое 

воспитание 
Разговор о важном 1 

Максимальный объём учебной нагрузки 17 
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